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Pondělí 29.9.2025
Chléb, Drožďová pomazánka, Kakao, Jablka / 1,3,7 /přesnídáv.

Mrkvová polévka, Bavorská sekaná pečeně s cizrnou, Bramborová kaše, Kompot, Čaj / 1,3,7,10 /oběd

Játrový krém se sýrem, Slezský chléb, Mléko, Okurek /  1,3,7,11 /svačina

Úterý 30.9.2025
Pomazánka z ryb v tomatě, Chléb, Čaj, Obloha / 1,3,7,4 /přesnídáv.

Celerová polévka s krutony, Kuřecí prsa na rajčatech, Těstoviny, Čaj / 1,3,7,9 /oběd

Obložený chlebíček, Čaj / 1,3,7 /svačina

Středa 1.10.2025
Sýrová pomazánka , Olomoucký bochník, Káva bílá, Obloha / 1,3,7 /přesnídáv.

Vývar s  jáhlovými noky, Vepřová kýta na smetaně, Kynutý knedlík, Čaj / 1,3,7,9,10 /oběd

Kaiserka cereální, Máslo, Mléko, Jablka / 1,3,7,11 /svačina

Čtvrtek 2.10.2025
Jogurt,Loupáček Čaj ovocný / 1,3,7 /přesnídáv.

Uzená polévka s pohankou, Pečeně pražská, Brambory, Salát ledový, Čaj ovocný / 1,3,7,9,10 /oběd

Bageta, Máslo, Sýr plátky, Mléko, Kedluben / 1,3,7 /svačina

Pátek 3.10.2025
Tousty  se šunkou a sýrem, Obloha, Čaj / 1,3,7 /přesnídáv.

Polévka rajčatová s těstovinou, Hrachová kaše s cibulkou, Chléb, Okurek, Čaj / 1,3,7 /oběd

Plundrový rohlíček s ořechy, Mléko / 1,3,7,8 /svačina


